	Этап
	Условия прохождения
	штрафы


	Штрафы (штрафные
круги)
	Кол-во

	ПОДЪЁМ ПО СКЛОНУ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ВЕРЁВКИ
	        Крутизна склона 30 – 40˚, протяжённость этапа до 40 м. Участник пристёгивается к вертикальным перилам рабочим «усом» и преодолевает препятствие.
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	Неправильно завязанный узел                       

Незавинченная муфта карабина                     

Двое на этапе                                                       

Падение с зависанием на самостраховке       

Потеря самостраховки                                       

Потеря снаряжения                                            

Неправильный хват верёвки                            
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	ДВИЖЕНИЕ ПО ГОРИЗОНТАЛЬНЫМ 

ПЕРИЛАМ С ПЕРЕСТЁЖКОЙ


	      Участник двигается по склону, пристегнувшись к горизонтальным перилам рабочим «усом» через карабин. 
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	Срыв на траверсе                                     

Незавинченная муфта карабина 

Потеря снаряжения 

Потеря самостраховки 
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	СПУСК ПО СКЛОНУ 

С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ВЕРЁВКИ
	Спуск спортивным способом


	
	ошибки – аналогичны этапу подъёма и 
травеса.


	

	АЗИМУТАЛЬНЫЙ ХОД

(максимальная оценка 20 баллов)
	Получив исходные данные (азимут и длину хода), команда движется к указанной точке. При выходе на финишную прямую записывается номер вешки. 
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	Ошибка азимута на 6

Ошибка азимута на 9

Ошибка азимута на 12

Ошибка азимута на 15
	1

2

3

4

	ВЯЗКА УЗЛОВ


	Участники вытаскивают карточки с названиями узлов из числа перечисленных  и завязывают свои узлы, после чего сразу же продолжают движение. 
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	За неправильно завязанный узел 

За отсутствие контрольного узла 
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	«МАЯТНИК»
	Участник, стоя за контрольной линией, должен с помощью маятниковой верёвки преодолеть ручей или овраг (контрольный участок). 
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	Потеря снаряжения 

Заступ за контрольную линию 

Касание ногой воды или земли в зоне 

Падение 
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	ПЕРЕПРАВА ПО ПАРАЛЛЕЛЬНО

 НАТЯНУТЫМ ВЕРЁВКАМ (НАВЕСНАЯ ПЕРЕПРАВА)

	Этап оборудуется организаторами соревнований, длина переправы от 15 до 20 м. участники пристёгиваются страховочным «усом» с карабином к верхней верёвке и, держась за неё руками, передвигаются боком приставным шагом по нижней верёвке (карабин находится между рук). При срыве с нижней верёвки участник самостоятельно подтягивается, встаёт на нижнюю верёвку и продолжает движение.
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	Незавинченная муфта карабина  

Двое на этапе  

Срыв участника 

Падение с верёвки с зависанием

на судейской страховке, помощь судьи

действием 
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	УСТАНОВКА  ПАЛАТКИ
	Палатка устанавливается любым количеством участников. Вход не застёгнут. По сигналу капитана: «Готово» - судья оценивает правильность установки палатки. Если установлено правильно, судья подаёт команду:   «Принято». При неправильной установки палатки команде даётся возможность исправить ошибки.
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	Складки на скатах палатки 

Общий перекос палатки 

Потеря колышка и использование 
Судейского 
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	РАЗЖИГАНИЕ КОСТРА
	При разжигание костра разрешается использовать только горючие природные материалы, любое количество спичек (предварительно упаковка со спичками бросается в воду), но зажигать можно только по одной спичке. Разрешается прикрывать костёр от ветра и регулировать пламя. При пережигании нитки уровень укладки хвороста ограничивается натянутой проволокой на высоте 30 – 50 см. Финишем этапа является пережигание нитки.
	1
	Использование судейских спичек
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	ПРЕОДОЛЕНИЕ ЗАБОЛОЧЕННОГО УЧАСТКА 


	  Этап протяжённостью около 15 м. выбирается на естественном заболоченном участке. При помощи 4 жердей участникам нужно преодолеть обозначенный участок. При срыве участника или всей команды с жерди команда продолжает движение, но получает штрафные баллы.
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	Срыв с жерди 

Заступ за контрольную линию 

Потеря снаряжения 
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	ЗНАНИЕ ПРАВИЛ ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ МЕДЕЦИНСКОЙ ПОМОЩИ
	Двое представителей команды получают карточку с указанием диагноза травмы и заболевания. Используя представленные в карточке наборы признаков травм, заболеваний команда пытается дать правильный ответ.
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	НЕПОЛНЫЙ ОТВЕТ

НЕПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ
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	ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ МЕДЕЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  ПРИ УСЛОВНО ЗАДАННОЙ ТРАВМЕ
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	С ОШИБКАМИ

НЕПРАВИЛЬНОЕ
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	ПЕРЕПРАВА ЧЕРЕЗ 

РЕКУ (ОВРАГ) ПО БРЕВНУ
	Длинна бревна – 5 -10 м, толщина – 20 -30 см. Бревно при помощи веревки команда укладывает в обозначенный коридор. Препятствие преодолевается по одному, пристегиваясь к судейским перилам рабочим «усом». 
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	Срыв участника 

Двое на этапе 

Незавинченная муфта карабина 

Потеря снаряжения 
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